Malden, 02 januari 2018
Geachte heer/mevrouw (AbSg),
In verband met uw verzoek tot toekenning van 4 x 2 accreditatie punten in verband met onze scholing-/cursusavonden ten behoeve van onze kringleden voor het jaar 2018 kan ik u onderstaande informatie over onze scholing bijeenkomsten verstrekken.
Wij zijn dit jaar weer voornemens om de 4 gebruikelijke scholingsavonden te organiseren (vorig jaar waren dit er per uitzondering 5). 
Hieronder vindt u een beschrijving van deze bijeenkomsten.
De eerste bijeenkomst: 
Datum: maandag 5 maart 2018
Onderwerp: Ziekte van Lyme en de arbeidsgeneeskundige aspecten van Lyme
Locatie: Vergadercentrum Campman te Renkum
Tijdstip: De avond start om 19.00u en eindigt rond 22.15u. 

Over de spreker:

Dr. Hadewijch ter Hofstede internist-infectioloog verbonden aan het Lyme Expertise Centrum van het RadboudUMC in Nijmegen. 
Wij zijn verheugd dat Hadewych bereid is voor ons als spreker op te treden. 

Waarom dit onderwerp:

De ziekte van Lyme komt steeds vaker voor in Nederland. Er zijn meerdere instellingen buiten de ziekenhuizen die zich met deze ziekte bezighouden. Sommige op reguliere wijze en weer andere op alternatieve wijze. Ook laten patiënten zich testen in het buitenland.

In de praktijk leidt dit mede daardoor regelmatig tot de situatie da een patiënt deze ziekte claimt, doch dat conform de richtlijn en evidence based medicine deze claim niet onderbouwd kan worden.

Het lijkt ons derhalve heel nuttig om deze avond aan dit onderwerp te wijden.
Met mevrouw ter Hofstede hebben we een echte deskundige rond dit onderwerp als spreker. Zij is er dagelijks mee bezig, heeft er onderzoek naar gedaan en werkt in het Lyme expertisecentrum van het RadboudUMC te Nijmegen. In Nederland is dit op het gebied van Lyme een vooraanstaand centrum. 

Naast de diagnostiek van Lyme (wat is wel en wat niet evidence based) besteed zij ook aandacht aan uitleg over CBO-richtlijn en casuïstiek.

Doel van de bijscholing is dat bedrijfsartsen en verzekeringsartsen meer zicht krijgen op de evidence based diagnostiek, de richtlijn en de behandelingsmogelijkheden.
Leerdoelen voor bedrijfsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer kennis over de ziekte van Lyme, de diagnostiek en behandelmogelijkheden. 

· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze aandoening op het functioneren en werkvermogen 

Leerdoelen voor verzekeringsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer kennis over de ziekte van Lyme, de diagnostiek en behandelmogelijkheden. 

· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze aandoening op het functioneren en werkvermogen 

Het programma:

19.00-19.30 u     Aankomst en ontvangst

19.30-19.35u      Inleiding van het thema door onze 

                           Voorzitter Han Backus

19.35u-20.30u   Ziekte van Lyme, diagnostiek en behandeling  

                          - door Hadewijch ter Hofstede 

20.30-21.00u    Pauze en ruimte voor sociale contacten

21.00-21.45u   Patiënt casus en casuïstiek uit de zaal
                         - door Hadewijch ter Hofstede
21.45-22.00u   Discussie 

22.00-22.15u   Afsluiting, gelegenheid voor napraten 

Aanbevolen literatuur: Deze komt tijdens de bijeenkomst zelf ter sprake.           
De tweede bijeenkomst:  
Datum: dinsdag 15 mei 2018
Onderwerp: Aangeboren hartafwijkingen en genderspecifieke aspecten van het ischemisch hartlijden en arbeidsgeneeskundige aspecten.
Over de spreker: de beoogde spreker is Marieke Ludwig, cardiologe en inmiddels ook in opleiding tot verzekeringsarts en werkzaam bij verzekeringsmaatschappij Aegon.

Locatie: Scandic Sanadome te Nijmegen
Tijdstip: De avond start om 19.00u en eindigt om 22.15u. 

Toelichting op de inhoud van deze bijeenkomst:
We hebben al langere tijd geen scholing georganiseerd rond de cardiologie. We zijn dan ook verheugd dat Marieke Ludwig als spreker voor deze avond wil optreden. Zij is cardiologe (afgestudeerd in het UMCGroningen en daarna nog 2 jaar gewerkt als cardioloog), doch ook inmiddels in opleiding tot verzekeringsarts (4e en laatste jaar). Zij werkt momenteel als medisch adviseur bij verzekeraar Aegon. Dit maakt haar als spreker ideaal voor deze avond, die ook gericht is op arbeidsgeneeskundige aspecten.
Zij heeft zich tijdens de opleiding en de 2 jaar daarna als cardiologe specifiek verdiept in genderspecifieke aspecten van het ischemisch hartlijden, aangeboren hartafwijkingen en implantatie pacemakers, icd’s en andere pacemaker-achtige apparaten. Zij zal dan ook zich op deze aandachtsgebieden focussen. De laatste jaren is er veel aandacht voor de genderspecifieke symptomen en kenmerken van cardiologische aandoeningen en met name van het myocardinfarct, dit maakt de avond extra boeiend. Marieke Ludwig heeft zich ten tijde van haar opleiding en de periode dat zij werkzaam was als cardiologe specifiek mee bezig gehouden. 
Uiteraard is er ook ruimte voor casuïstiek en zal zij ook ingaan op de arbeidsgeneeskundige aspecten van het cardiologisch lijden en zo mogelijk op genderspecifieke aspecten met betrekking tot de arbeidsgeneeskundige advisering t.b.v. de werksituatie.
Als er verder nog ruimte voor is kan zij ingaan op een algemeen stukje cardiologie in relatie met belastbaarheid in het werk (MET-score, Watts)

Leerdoelen voor bedrijfsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer inzicht te verkrijgen in de genderspecifieke kenmerken bij ischemische hartaandoeningen, aangeboren hartaandoeningen, ICD’s en pacemakers, zowel gericht op diagnostiek als behandeling. 

· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze hartaandoening op het functioneren en werkvermogen 

Leerdoelen voor verzekeringsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 
· Meer inzicht te verkrijgen in de genderspecifieke kenmerken bij ischaemische hartaandoeningen, aangeboren hartaandoeningen, ICD’s en pacemakers, zowel gericht op diagnostiek als behandeling. 

· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze hartaandoening op het functioneren en werkvermogen 

Het programma:

19.00 u     
Aankomst en ontvangst

19.20u      
Welkomstwoord en korte mededelingen door onze 

                    
Kringvoorzitter Han Backus

19.30u    
Genderspecifieke kenmerken bij ischemische hartziekten – door Marieke Ludwig
20.30u  
Pauze en ruimte voor sociale contacten

21.00u   
Arbeidsgeneeskundige aspecten van cardiologische aandoeningen in het 

                          algemeen - Marieke Ludwig
21.45u   
Discussie tussen spreker en zaal.
21.55u 
            Afsluiting
 Aanbevolen literatuur: Deze komt tijdens de bijeenkomst zelf ter sprake.           
De derde bijeenkomst:

Datum: woensdag 5 september 2018.
Onderwerp: reumatoïde artritis en systemische auto-immuunaandoeningen
Over de spreker: Beoogd spreker is Prof. Dr. Frank van de Hoogen, hoogleraar Reumatologie aan de Faculteit der Medische Wetenschappen van het Radboudumc en medisch manager van de afdeling reumatologie van de Sint-Maartens Kliniek.

Locatie: Scandic Sanadome te Nijmegen
Tijdstip: De avond start om 19.00u en eindigt om 22.15u (met uitloopmogelijkheid tot 22.45u)

Toelichting op de inhoud van deze bijeenkomst:

Het is al weer een aantal jaren geleden dat we voor het laatst een scholingsavond over een reumatologisch onderwerp hadden georganiseerd. Ontwikkelingen gaan hard in dit vakgebied en de chroniciteit van de diverse aandoeningen hebben behoorlijke gevolgen voor het arbeidsvermogen. Om deze redenen lijkt het ons belangrijk om een van onze scholingsavonden hieraan te besteden. 
We hebben met Frank van de Hoogen, hoofd reumatologie van SMK een geweldige beoogde spreker voor deze avond. Zijn aandachtsgebieden zijn: Reumatoïde artritis en systemische auto-immuunaandoeningen.
Hij promoveerde in 1994 op onderzoek naar het effect van de behandeling van methotrexaat bij patiënten met systemische sclerose. Hij is zowel hoofd van de afdeling reumatologie binnen de SMK als verbonden aan de afdeling reumatologie binnen het Radboud UMC
Beide afdelingen werken inmiddels nauw samen op het gebied van patiëntenzorg, onderzoek, onderwijs en opleiding. Van den Hoogen probeert middels deze samenwerking een groot reumacentrum op te zetten, dat landelijk en internationaal een voortrekkersrol moet krijgen.
Hij zal tijdens deze presentatie met name aandacht besteden aan reumatoïde artritis en de Systemische auto-immuunaandoeningen, alsook aan de arbeidsgeneeskundige aspecten ervan. 
Leerdoelen voor bedrijfsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer kennis over reumatoïde artritis en systemische auto-immuunaandoeningen, de diagnostiek en behandelmogelijkheden. 

· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze aandoening op het functioneren en werkvermogen 

Leerdoelen voor verzekeringsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer kennis over reumatoïde artritis en systemische auto-immuunaandoeningen, de diagnostiek en behandelmogelijkheden. 

· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze aandoening op het functioneren en werkvermogen 

. 

Het programma:

19.00 u     
Aankomst en ontvangst

19.20u      
Welkomstwoord en korte mededelingen door onze 

                          kringvoorzitter Han Backus

19.30u    
Reumatoïde artritis en systemische auto-immuunaandoeningen, de 
                          diagnostiek –en behandelmogelijkheden door Prof. Dr. Frank van de Hoogen 
20.30u  
Pauze en ruimte voor sociale contacten

21.00u   
Reumatoïde artritis en systemische auto-immuunaandoeningen.
                          en de beperkingen in de arbeid door Prof. Dr. Frank van de Hoogen
21.45u   
Discussie tussen spreker en zaal.

21.55u 
             Afsluiting
Aanbevolen literatuur: Deze komt tijdens de bijeenkomst zelf ter sprake.
De vierde bijeenkomst:

Datum: Donderdag 22 november 2018.

Onderwerp: Nierinsufficiëntie, dialyse en niertransplantatie en belastbaarheid
Over de spreker: De beoogde spreker is dr. Louis Reichert, internist – nefroloog verbonden aan    

                                ziekenhuis Rijnstate Arnhem
Locatie: Scandic Sanadom Nijmegen
Tijdstip: De avond start om 19.00u en eindigt om 22.15u (met uitloopmogelijkheid tot 22.45u)

Toelichting op de inhoud van deze bijeenkomst:

Ook is het al diverse jaren geleden dat we een avond hebben georganiseerd over een nefrologisch onderwerp. Nierproblematiek, zoals het nefrotisch syndroom en niertransplantaties komen regelmatig voor tijdens onze spreekuren. Regelmatig leiden deze tot langdurige en chronisch beperkingen voor arbeid. Deze beperkingen zijn soms lastig te objectiveren. Ook leidt de informatie van de behandelaar lang niet altijd tot een goed handvat om de belastbaarheid op een juiste wijze in te schatten. In deze avond hopen we hieromtrent wat meer houvast te geven.
Onze (beoogd) spreker voor deze avond is internist – nefroloog Dr. Louis Reichert werkzaam in het Rijnstate Ziekenhuis.

Zelf schrijft hij over zijn vakgebied: 

Mijn beweegreden om mij vooral bezig te houden met de nefrologie is dat ik veel plezier beleef in het zoeken naar de beste behandeling voor en begeleiding van patiënten met nierfunctiestoornissen. Voor veel aandoeningen is nog niet een optimale behandelwijze. Dit is de reden dat er, in samenwerking met het Radboudumc, veel onderzoek gedaan wordt naar de beste behandeling van de verschillende nierziekten. Ik zie het dan ook als een uitdaging om in overleg met de patiënt te zoeken naar de beste behandeling voor de nieraandoening. Daarbij nog het opleiden van nieuwe collega’s en stimuleren en verrichten van wetenschappelijk onderzoek in Rijnstate maken dit ziekenhuis voor mij een ideale werkplek. Om zo samen met mijn collega’s in ons ziekenhuis een steeds betere zorg te kunnen leveren aan onze patiënten."

Dr. Louis Reichert studeerde Geneeskunde in Rotterdam van 1979 tot 1986. In 1991 volgde de registratie als internist. Na de opleiding deed hij promotieonderzoek op de afdeling nefrologie. Van 1996 tot 2002 werkte hij als internist-nefroloog in het Maaslandziekenhuis in Sittard en was hij hoofd van het Diagnostisch Centrum westelijke mijnstreek. De promotie was in 1999 met als titel: “Idiopathic membranous nephropathy. Prognostic factors and treatment”. Vanaf 2002 is hij werkzaam in ziekenhuis Rijnstate. Hij is als internist geregistreerd in het aandachtsgebied nefrologie. Vanaf 2015 is hij opleider interne geneeskunde. En als opleider vertegenwoordigd in het concilium medicinae internae en de plenaire visitatiecommissie. Zijn Speciale aandachtsgebieden zijn: Nefrologie, speciaal het nefrotisch syndroom, Chronische nierschade, Dialyse en Preventie van contrastnefropathie

Leerdoelen voor bedrijfsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer kennis over Nierinsufficiëntie, dialyse en niertransplantatie, de diagnostiek en behandelmogelijkheden. 

· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze aandoening op het functioneren en werkvermogen 

Leerdoelen voor verzekeringsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer kennis over Nierinsufficiëntie, dialyse en niertransplantatie, de diagnostiek en behandelmogelijkheden. 

· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze aandoening op het functioneren en werkvermogen 

. 

Het programma:

Programma

19.00 u     
Aankomst en ontvangst

19.20u      
Welkomstwoord en korte mededelingen door onze 

                         Kringvoorzitter Han Backus

19.30u    
Nierinsufficiëntie, dialyse en niertransplantatie, diagnostiek – en   

                         behandelmogelijkheden door Dr. Louis Reichert 
20.30u  
Pauze en ruimte voor sociale contacten

21.00u   
Nierinsufficiëntie, dialyse en niertransplantatie en de beperkingen in de arbeid   

                         – door Dr. Louis Reichert
21.45u   
Discussie tussen spreker en zaal.

21.55u   
Afsluiting

Aanbevolen literatuur: Deze komt tijdens de bijeenkomst zelf ter sprake.
Jan Groenen, voorzitter van de Wetenschappelijke commissie van de NVAB  kring Oost en 
                       Verzekeringsartsen in de regio Oost.
